Thiet ké xay dung cong trinh cao tang theo
quan diém “an toan” va “bén virng”

“An toan” va “bén virng” 13 hai tiéu chi, hai yéu ciu quan trong hang dau trong thiét ké,
xay dung cac cong trinh cao tang. Py ciing 14 hai ndi dung quan trong trong bd quy
chuan xay dung nha cao ting s& dugc Bo xdy dung ban hanh trong thoi gian t6i nham
dam bao va nang cao van dé chat luong, ddng thoi khic phuc nhimg bat cap trong qué
trinh xay dung; quan 1y van hanh str dung cac nha cao tﬁng tai cac do thi & nudc ta hién
nay.

Ké tir khi cong trinh cao ting dau tién xuét hién trén thé gidi (Home Insurance Building &
Chicago duoc xay dung nam 1883-1885) cho dén nay, cac cong trinh cao ting va siéu
cao ting di dua nhau phat trién tai nhiéu nudc trén khip cac chau luc. Cong trinh xay
dung cao tﬁng da thé hién su uvu viét trong churc ndng tao dung bd mat va céc diém nhén
dd thi; thé hién stc chtra dung cac hoat dong chirc nang khac nhau ctia con nguoi; thé
hién strc sang tao kién trac, su tién bo vé cong ngh¢ xay dung, vé nghién ctru va st dung
vat liéu xay dung mdi, cling nhu hi€u qua st dung dat xay dung.

O nudc ta, tir khi bit dau thuc hién chinh sach d6i méi va mo cira, tai cac do thi 16n, dic
biét 1a Ha No6i va thanh pho H6 Chi Minh, nha cao tang da xuat hién va phat trién dang ké
ca v€ so lugng lan chat lugng.

Qua nhiéu cudc hdi thao, khai niém “Cong trinh xay dung cao tﬁng” da dan duoc lam 10,
d6 1a cac cong trinh xay dung nha ¢ can ho c6 do cao tir 9 ting trd 1én va véi cac cong
trinh cong cong khac c6 do cao tir 7-8 tang trd 1én. “Cong trinh siéu cao” hay “cao o¢” 1a
nhirng toa nha c6 do cao 16n, voi 30-40 tang tré 1én.

Céc cong trinh cao tang thuong bao gdm céac cong trinh khach san, cao 6¢ van phong, nha
& chung cu cao ting va cac cong trinh trung tim thwong mai nhiéu chirc ning. Qua diéu
tra khao sat, tir nim 1990 dén 1998, Ha Noi c6 khoang 88 va thanh phd Ho Chi Minh ¢
khoang 113 cong trinh cao tang da duoc xay dung. Tir 1999 dén nay, toc do xiy dung
nha cao ting da gia tang nhanh chong - 6 Ha Noi va thanh phd HO Chi Minh, hang trim
du 4n nha cao tang da va dang duogc trlen khai xay dung cung voi hang chuc dy an khu
do thi méi. Mot dleu dang mimng 13, néu nhu giai doan dau cia thoi ky d6i moi, da phan
cac cong trinh cao tang do nudc ngoai dau tu, xay dung, duoc thiét ké boi tu van nudc
ngoai, thi cho dén nim 2000, gan 70% s nha cao tang di duoc xdy dung tir ngudn von
trong nudc. Cong trinh xay dung cao tang c6 nhitng dic trung riéng biét:

Mot 1a, vé mat quy hoach, d6 1a nhiing diém nhan cho bd mat kién trac d6 thi, doi hoi
phai c6 khoang lui vo1 duong giao thong va khoang cach nhat dinh véi cac cong trinh xay
dung lan can.

Hai 1a, tai trong 16n va chiéu cao 16n, doi1 hdi h¢ két cau cong trinh, tir nén mong dén hé
khung suon nha phai that bén chac.



Ba la, vat li¢u xay dung, dac biét vat li¢u mdt ngoai cong trinh, phai cé stc bén 16m.
Bon 14, giao thong theo chiéu ding phat trién bang h¢ thong thang may phai dam bao
khong bi 4ch tac va hong hoc.

Nam la, st dung nang lugng 16n, do vay cac giai phap tiét kiém dé nang cao hiéu suét
ning luong can dugce quan tim ngay tir khi thiét ké, xay dung cho dén qu4 trinh van hanh
sir dung cong trinh.

Sau 13, doi hoi do an toan cao, trang thiét bi cong trinh phtc tap, chiu tac dong trén cao
clia gi6 bdo, sim sét rat 16n; khong cho phép xay ra chay nd hay cac su ¢6 khac va phai
c6 thiét bi toi tan dé phong ngira. Hé thong k¥ thuat ha ting phuc tap, duong cip nudc,
dién, diéu hoa khong khi can phan doan theo chiéu dimg. Cac k¥ thuat bao hanh, duy tu,
bao dudng, cac bién phap va trang thiét bi thi cong trén cao déu co tinh dic thu.
Bay 1a, tién nghi sir dung tac dong nhiéu mat dén tdm sinh 1y con nguoi, xa hoi. Nha &
cao tang nay sinh nhiéu van dé cho cong dong song trong d6 vi ho bi cach ly voi thé gidi
bén ngoai.

Tam la, gia thanh xay dung cao, nhung c6 kha nang sinh 161 16n.

Qua trinh xay dung va str dung nha cao tang tai cac do thi ¢ nudce ta hién nay con ton tai
nhiéu van dé bat cap, tr khau quy hoach, thiét ké, thi cong, xay dyng cho dén quan 1y van
hanh. Nhitng ndm gén day, tu van xay dung va cac nha thau trong nudce da truong thanh
nhiéu trong viéc nim bit va 1am chu céac cong ngheé thiét ké, xay dung nha cao tang.
Chung ta da su dung thanh thao cac phan mém thiét ké kién tric, cac phan mém tinh toan
két cau cong trinh. Nhiéu phuong phép thi cong ciing nhu cong ngh¢ xdy dung tién tién
d3 dugc cac nha thau ap dung co hiéu qua. Tuy nhién, mot dleu can nhan thac dung dan
1a ning luc thiét ké va xay dung nha cao tAng ctia chung ta van con han ché, dang & murc
trung binh so véi khu vuc va thé gidi.

Thue hién chirc nang quan ly nha nudc cua minh, trong nhimg ndm qua B¢ xay dung da
quan tam dau tu cho nghién ctru va phat trién linh vuc xay dung nha cao ting: Cac dy an
diéu tra khao sat da phan tich hién trang va xac dinh hudéng xay dung nha cao tang tai cac
do thi, dac bict la tai Ha Noi va thanh phé Ho6 Chi Minh; cac giai phap thlet ké va thi
cong nén mong va viéc tong két cac bién phap thi cong tang ham nha cao tang da duoc
thue hién; qua trién khai nghién ctru vé nha cao tang, Vién khoa hoc va cong nghé xay
dung da tién hanh bién soan 11 tiéu chuan xay dung vé nha cao tang; nh1eu dé tai khoa
hoc va cong ngh¢ cap nha nudc va cap by da va dang tap trung nghién ctru vé cac, van dé:
Tiéu chi danh gia chat lugng nha cao tang, tiéu chuan thiét ké nha ¢ cin ho cao tang, cac
giai phap thiét ké nha cao tang theo quan diém tlet kiém ning lugng, tiéu chuan phong
chbéng chay cho nha cao tang dam bao hiéu suat ning luong, quy chuan xdy dung céc
cong trinh cao tang co hi¢u suat nang luong, cic giai phap cap thoat nudce va thu gom rac
sinh hoat trong nha cao tang.

Nhitng két qua nghién ciru nay s€ dong gop vao viéc xdy dung va hoan thién hé thong
tiéu chudn xay dyng nha cao tang hé thong van ban phap quy can thiét dé quan 1y cong
tac thiét ké, xdy dung nha cao ting dap tng nhu cau dang gia tang nhanh chéng tai cac do
thi. Theo kinh nghiém thé gidi, hai tiéu chi can phai dugc tap trung nghién clu la: An
toan cho nha cao tang va dam bao cong trinh cao ting 14 “cong trinh klen trac bén ving”.

Mot cong trinh cao tang c¢6 quy md 1on va chtra dung bén trong né sd ngudi st dung rat
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16n. Nhitng quan diém vé tudi tho, d6 bén vitng cong trinh ciing nhu van dé duy tu, bao
dudng va quan 1y van hanh, khai thac doi héi phai hoan toan khac biét voi cac cong trinh
xay dung thap tang.

Vén dé an toan cho ngudi sir dung cong trinh cao tang phai duoc dit 1én hang dau. Mot
tai hoa nho trong cong trinh c6 thé giy nén tham hoa 16n. Su kién 11/9 tai thanh phd New
York di dit van dé canh bao cho str dung nha cao tang. Su sup do 2 toa nha WTC va sb
nguol thiét mang khong nho da dat ra cau hoi lam sao dé nha cao téng dugc an toan.
Cong ty tu van WSP cua Vuong quéc Anh véi cac chuyén gia noi tleng, c6 tAm c& trén
thé gioi vé nha cao ting d3 nghién ctru dwa ra nhitng quy dinh moi vé do an toan cho nha
cao tang. Nhitng quy dinh nay bao ham tir tinh toan hé két cdu, cac tai trong pha hoai,
viée st dung vat liéu xdy dung, viéc phong chong chay, viéc sir dung ning luong va hé
thong dién trong cong trinh.

Nha cao tang véi do cao 16n da tao nén sy cach biét cua con nguol song va lam viéc trong
n6 voi xa hoi va moi trudng bén ngoai. Vi vay, viéc thiét ké va t6 chirc khong gian klen
trac phai lam giam bot duge tac dong tam sinh ly nay. Voi sO lugng ngudi st dung rat
l6n, cong trinh nha cao tang s& tré thanh nguon phat sinh chat thai 16n vao hé thong ha
tang k¥ thuat do thi cling nhu moi trudong bén ngoai.

Mot s6 quan diém 1y thuyét d6 thi cho rang: Nha cao tang 1a mot dinh hudng dé phat trién
do6 thi theo chiéu dumg, vi thé to chirc khong gian nha cao tang khong chi bao ham ¥
nghia cho mot cong trinh kién tric don thuan ma con bao ham ca y nghia cua cong tac
thiét ké do thi. Do vay, dinh hudng phat trién bén viing la mot yéu cau quan trong. Cong
trinh nha cao tang phai ddm bao duogc 3 chi ti€éu ¢c6 moi lién hé mat thiét v6i nhau: Hiéu
qua kinh té trong str dung; nang cao chat lwvong moi truong & va méi truong 1am viée cua
con ngudi; bao vé mdi trudng, giam thiéu tic dong cua qua trinh st dung cong trinh t6i
moi truong bén ngoai.

Kién triic su Ken Yeang, nguoi Malaixia di thanh cong trong thiét ké cac cong trinh cao
tang theo quan diém sinh thai, pht hop v6i diéu kién khi hau. Nhitng giai phap t6 chirc
khong gian tao thong thoang tu nhién, cting nhu nhimg giai phap cho vo cong trinh nham
tranh tac dong cua burc xa nhiét mat troi va gio da khién cho cong trinh cao ting sir dung
it nang lwong ma van dam bao tién nghi khi hau cho con ngudi, dong thoi luong khi CO
va CO2 phat thai ra moéi truong bén ngoai clng duoc gidm di.
Tham khao kinh nghiém nudc ngoai va cin ci tir nhitg két qua nghién ciru trong nudc,
nhimg quy dinh vé “an toan” va “bén vitng” cho nha cao ting s& 1 nhimg ndi dung quan
trong trong bd quy chuan xdy dung nha cao tang s& duoc ban hanh trong thoi gian t6i
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