TIEU CHUAN XAY DUNG TCXD 16 : 1986

Chiéu sang nhan tao trong cong trinh dan dung

Artificial lighting in civil works

Tiéu chudn nay 4p dung dé thiét k€ méi, cai tao va quan 1i hé¢ thong chi€u sdng nhan tao bén

trong nha & va cong trinh cong cOng.

Khi thiét k& chi€u sdng, ngoai viéc tuan theo tiéu chuén nay con phai tuan theo cic tiéu

chuén, quy pham hién hanh c6 lién quan.

Tieu chudn nay khong 4p dung dé thiét ké chiu sdng cdc cong trinh dan dung dic biét

(cong trinh ngdm xudng phim, san khau nha hat, cang song, cang bién nha ga, san bay v.

v...), cong trinh cong nghiép, cic phuong tién giao thong, kho tang...

Nhiing thuat ngit ki thuat chi€u sdng dung trong tiéu chuin nay duoc dinh nghia ¢ phu luc 1

1. Quy dinh chung

1.1.  Puogc phép sit dung dén huynh quang va dén nung sdng (ké ca den halogen nung

sdng) dé chiéu sing trong nha & va cong trinh cong cong. Khi chon loai ngudn sang
can 1ay theo phu luc 2.

1.2.  Chi€u sang nhan tao trong nha & va cong trinh cong cong duoc chia ra nhu sau:
- Chiéu sang lam viéc;
- Chiéu sang su co;
- Chiéu sdng dé phan tédn nguoi;
- Chiéu sang bao veé;

1.3.  Trong nha & va cong trinh cong cong phai c6 chi€u séang lam viéc dé dam bao sy lam
viéc, hoat dong binh thuong ctia nguoi va cac phuong tién van dong binh thuong cta
ngudi va cdc phuong tién van chuyén khi khong c6 hoic thi€u dnh sdng tu nhién.

1.4.  Khi thiét k&€ chiéu sang nhan tao dugc phép st dung hai hé thong chiéu sang: chiéu
sang chung va chi€u sang hén hop.

Hé thong chiéu sang chung dugc chia ra nhu sau:

- Chiéu sdng chung déu;

- Chi€u sang chung khu vuc;

Heé thong chi€u sang hon hop bao gom: chiéu sang chung va chi€u sang tai cho.
Cam sir dung chi c6 riéng chiéu sang tai chd dé chiéu sang lam viéc.

1.5.  Khi xdc dinh tri s6 d0 roi trong nha & va cong trinh cong cong phai theo thang do roi
quy dinh trong bang .

1.6.  Khi thi€t k& chi€u sang nhan tao, phai tinh dé€n hé s6 du tri.

Tri s6 hé s6 du trit va s6 1an lau deén quy dinh trong bang 2.
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Bang 1
Bac thang I II III v \ VI VII VIII IX
Do roi (Ix) 02 | 03 | 05 1 2 3 5 7 10
Bac thang X X1 XII XTI XV XV XVI | XVII XVIII
bo roi (Ix) 20 30 50 75 100 150 200 300 400
Bac thang XIX XX XXT | XXII | XXII | XXIV | XXV | XXVI XXVII
Do roi (Ix) 500 600 750 | 1000 | 1250 | 1500 | 2000 | 2500 3000

Bang 2
Hé s6 du trit
Poi tuong duge chiéu sang | Khidungden | .. . S6 lan lau den it nhat
' ' phéng dién trong 1 dung den trong 1 nam

cht khi nung sang

Céc phong cua nha & va cong
trinh cong cong (van phong,
phong lam viéc, phong 6, 16p 1.5 13 3
hoc, phong thi nghiém, ’
phong doc, hoi trudng, gian
ban hang v.v...)

1.7.  Can phai c¢6 phuong tién nang ha hoac thang dé st dung trong viéc bao dudng cac
thiét bi chi€u sang trén cao (lau bui, thay bong, stta chira den v. v...)..

1.8.  Trong cdc cong trinh cong cong phai c6 cdc phong phu trg, dung dé stra chita, lau
chui deén, lam kho chita vat liéu, cac thi€t bi chi€u sang.

2. Chiéu sang su c6, chiéu sang dé phan tan nguoi va chiéu sang bao vé

2.1.  Phai c6 chiéu sang su c6 trong cac phong va nhiing noi lam viéc sau day:

- Nhitng noi c6 nguy co gay no, chdy, nhiém doc cho ngudi;

- Nhiing noi khi chi€u sang lam viéc dot nhién bi mat s€ lam gidn doan quy trinh
lam viéc hoac trinh tu ti€n hanh cong viéc trong mot thoi gian dai;

- Nhiing cong trinh ddu mdéi quan trong néu nging hoat dong s€ gay anh hudng
khong tot vé chinh tri, kinh t&€ vi du nhu cdc tram bom cap thoat nuéc cho nha &
va cong trinh cong cong, hé thong thong hoi, thong gié trong cac phong v. v...

- Nhiing noi ¢6 lién quan dén tinh mang con ngudi nhu: Phong mé, phdng cap cttu
hoi stic, phong dé, phong kham bénh v.v...

2.2. Do roi nho nhat trén mat lam viéc do cac dén chi€u sang su ¢6 tao ra khong duoc nho
hon 5% tri s6 cua do roi chi€u sang lam viéc quy dinh trong bang 4 nhung khong
dugce nho hon 2 lux & trong nha va | lux & ngoai nha.

2.3.  Trong c4c phong moé tri s6 do roi do chi€u sdng su c6 tao ra khong duoc nho hon 150
lux.

2.4. Phai c6 chiéu sang dé phan tdn ngudi & nhitng noi nhu sau:
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2.5.

2.6.

2.7.

2.8.
2.9.

2.10.

2.11.

3.
3.1.

3.2.

- O nhitng noi c6 thé gay nguy hiém cho nguoi di qua

- O cdc 16i di, cau thang, hanh lang phan tan;

- Trén cac ciu thang cta nha & trén 5 tang;

- Trong cac phong cua cong trinh cong cong c6 trén 100 nguoi.

Tri s6 do roi nho nhat do cac dén chi€u sang su c6 va chi€u sang phan tan nguoi tao
ra trén mat san (hodc nén) cédc 16i di, bac cau thang v.v... khong dugc nhd hon 0,5 lux
& trong nha vao, 2 lux ¢ ngoai nha.

Phai sir dung dén nung sang dé chiéu sang su c6 va chi€u sdng phan tdn nguoi.

Cam st dung dén huynh quang, dén thlly ngan cao ap dén halogen v.v... dé chiéu
sang su co va chiu sang phan tin nguoi.

Mang dién ctuia hé thong chiéu sing su co, hé thong chi€u sidng dé phan tdn ngudi
phai mac vao ngudn dién riéng, khong dugc mat dién trong bat ky tinh huéng nao.
Den chiéu sdng su c6 trong cdc phong cé thé dung dé chiéu sang phan tdn nguoi.
Trong céac cong trinh cong cong, nhitng cilra ra cia cac phong cé trén 100 ngudi phai
c6 dén bdo hiéu chi dan 16i thoat khi xdy ra su c6. Nhitng dén chi dan nay phai mac
vao mang dién chi€u sang su co.

Deén chiéu siang su ¢6 va chiéu sdang phan tin nguoi can khac véi dén chi€u sang lam
viéc vé kich thudc, chiing loai hoic ¢6 ddu hiéu riéng trén den.

Phai c6 chiéu sang bao vé doc theo ranh gidi clia nha & va cong trinh cong cong.

Tri s6 do roi dé chiéu sdng bao vé & mat phang nim ngang sit mat dit hoiac & mot
phia cia mat phang thang ding cach mat dat 0,5m khong dugc nho hon 0,5 lux.

Chiéu sang nha 6 va cong trinh cong cong

Theo dic diém cong viéc, cdc phong clia cong trinh cong cong chia thanh ba nhém

nhu sau:

a) Nhom 1 gom: Van phong, phong lam viéc, phong thiét k€, phong bac si, phong
mo, 16p hoc, giang dudng, phong thi nghiém, phong nhém tré, 16p miu giso,
phong doc .v.v... Trong d6, ngudi lam viéc phai nhin tap trung 1én mat lam viéc
dé 1am nhitng cong viéc chinh x4c;

b) Nhém 2 gém: Phong an, uéng, gian ban hang clia clra hang mau dich, gian trién
l1am, gian trung bay tranh anh, phong nhan tré .v.v... Trong d6 can phan biét vat &
nhiéu hudng va quan sit khong gian xung quanh;

¢) Nhém 3 gom: Phong hoa nhac, hoi truong, gian khan gia, phong giai lao ctia nha
hat, cau lac bo, rap chi€u bong, sanh vao, phong giit 40 ngoai .v.v... Trong do,
ti€n hanh chu yéu viéc quan sat khong gian xung quanh.

Do roi trén mat lam viéc hoac vat can phan biét trong cadc phong ctia nha & va cong

trinh cong cong khi st dung hé thong chi€u sang chung khong dugc nhd hon céc tri

s0 do roi quy dinh trong bang 3 va bang 4.
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Bang 3
Do roi nho nhat (lux)
Kich thugc vat | Cap | o, . | Tinhchatthdi | Chiéu sang | Chiéu sang bang
can phan biét cong . gian cua cong bing den dén nung sang
(mm) viéc cap viéc huynh
quang
T 0,15 dén 0,30 a Thuong xuyén 400 200
I b Chu ki timg dot 300 150
c Khong lau 150 75
Tir 0,30 dén 0,50 a Thuong xuyén 300 150
II b Chu ki timg dot 200 100
c Khong lau 100 50
Trén 0,5 a Thuong xuyén 150 75
I b Chu ki timg dot 100 50
c Khong lau 75 30

Ghi chii: Puoc phép tang tri so do roi quy dinh trong bang 3 1én mot bdc (theo thang do
roi & bang 1) khi ¢6 yéu cau vé mdt vé sinh hodc chuyén nganh (vi du: phong dn, bép, gian
bdn hang ciia cvia hang, phong mo, gian khan gid, phong mdy v.v...)

3.3. Do roi trong cac phong phu trg khong dugc nho hon cac tri s6 quy dinh trong
bang 5.
Bang 4 - Do roi nho nhat trén mat lam viéc xin sir dung hé thong chiéu sang chung
trong nha ¢ va cong trinh cong cong

Po roi nho
nhat (Ix)
Chi¢
| cap | Mat phing quy Sé‘:lg Chiéu
Tén cong trinh, gian, phong Nh\o m cong dinh d? ot -ud(') bang seﬁmg Ghi chua
phong o cao cach mat bing
viee 5 den
san (m) X den
huyn
h nung
quan sang
g
1 2 3 4 5 6 7
1. Co quan hanh chinh su
nghiép, vién thi€t k&, vién
nghién cttu khoa hoc ki thuat.
1.1 Phong lam viéc, van phong Cin phai dat 6
1 IIb Ngang — 0,8 200 | 100 |Ccm de bo sung
chieu sidng tai
ché
1.2. Phong thlgt ké, v& ki thuat, 1 Ia Ngang - 0,8 400 200 at
can hoa ban do
1.3. Phong ddnh mdy, mdy tinh 1 ITa Ngang — 0,8 300 150 nt
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1.4. Phong nghiép vu cua ngan B
hang, quy tié kism buu dién, Ib | Ngang-08 | 200 | 100 nt
1.5. Kho luu trit ho so
a) Ban lam viéc b Ngang - 0,8 200 100 DuAr/lg df:n loai
chong chdy
b) Gia dé ho so N -0,8
) Gid dé ho s ) gang ¢ 25 30 t
(trén gid)
1.6. Phong in Op xét
a) Bo phan trinh bay IIb Ngang — 0,8 200 100 nt
b) Bff) phan chuan bi va ché tao Ila Ngang - 0,8 150 75 -
khuon in
c) BO phan in IIIb Ngang — 0,8 100 50 -
!.7. I?hong in oOzalit (in bang MIb Ngang — 0.8 100 50 -
4nh séng)
1.8. Phong anh IlIc Ngang — 0,8 75 30 -
1.9. Xudng moc, mo hinh, sira Cin phai dat 6
chifa. Mla | Ngang—08 | 150 | 75 |cam dé bo sung
chiéu sing tai
chd.
1.19. Phong hop, hoi nghi, hoi ) Ngang - 0,8 150 75
truong.
1.11. Phong giai lao (hanh lang
ngoai phong hop, hoi nghi, hoi IIc San 75 30 -
truong)
1.12. Phong thi nghiém IIb Ngang — 0,8 200 100 -
2. Trudng phoé thong, trudng dai
hoc, cao ding, trung hoc
chuyén nghiép va day nghé
2.1. Phong hoc, giang dudng
) IIb
16p hoc:
a) Bang Diing — trén bang | 200 100 -
b) Ban hoc Ngang — 0,8 200 100 -
2.2..A Phong thi nghiém, xét b Ngang — 0,8 200 100 )
nghiém
2.3. Phong hoa, v& ki thuit,
thiét k€ d6 4n mon hoc, d6 an Ib
tot nghiép
a) Bang DPing - trén hang | 200 100
b) Ban lam viéc Ngang — 0,8 300 150
2.4, Xudng rén Do roi tang 1 cap
theo muc 2.2h
JIIE] Ngang - 0,8 - 100 ctia TCVN 3748-
88
2.5. Xudng moc JIE Ngang — 0,8 200 100
2.6. Phong nit cong
a) Hoc théu may IIb Ngang — 0,8 200 100 -
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b) Hoc nau an IIIb Ngang — 0,8 100 75 -
2.7. Gian thé duc thé thao . Bao dam do roi &
i San 200 100 | ¢4 hai bén bé mat
Ding — 2,0 75 30 | dung qua tryc doc
ctia phong
2.8. Van phong, phong lam viéc Can phai dat 6
cua gido vien, phong hiéu e Ngang — 0,8 100 50 cam de/bo sung
truong chiéu sang tai
chd.
2.9. Phong choi, gii lao IIIc San 75 30 -
2:10. Fol trutng, phong khanh i San 200 | 100 .
tiét, giang dudng co chi€u phim
2.11. San kh&u cta hoi truong - bing - 1,5 150 75 -
2.12. Kho dung cu, d6 dac, R
trang thiét bi Illc San 75 30 -
3. Thu vién
3.1. Phong doc b Ngang 08 | 200 | 100 |Patocambo
sung chi€u sang
3.2. Phong danh muc sach Ie Du’r}lg — trén mat 150 75 at
dé danh muc
3.3. Phong cép thé doc gia Ic Ngang — 0,8 150 75 nt
3.4. Phong trung bay, gi6i thigu lc | Neang—08 | 100 | 50 n
sédch méi xuat ban.
3.5. Kho sich llc | Ding 1,0tengis | 75 | 30 | SU dung den loai
chong chdy
3.6. Phong déng bia, dong sdch 11Ib Ngang — 0,8 100 50 -
4. Nha hét, rap chi€u bong, cau
lac bo, nha trién 1am.
4.1.
a) Hoi truong trung tam cda ca Do roi tang mot
nudc c6 chic nang t6 chic cap khi cong
nhitng hoat dong chinh tri, van - Ngang - 0,8 400 200 trinh c6 y nghia
hoa chinh tri quan
trong
b) Hoi trudng trung tam tinh, Do roi tang mot
thanh pho cap khi cong
- Ngang - 0,8 200 100 trinh c6 y nghia
chinh tri quan
trong
4.2. Gian khén gia ctia nha hat,
cung van hod, phong hoa nhac, - Ngang — 0,8 100 75¢
rap xiéc.
4.3. Gian khan gia cau lac bo,
nha vin hod, phong giai lao cla - San 75 50* nt
nha hat.
4.4. Gian trién 1am ITIb Ngang — 0,8 200 100 nt

4.5. Gian khén gia cua rap chi€u
béng cb:
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- Trén 800 chd ngdi Ngang — 0,8 75 50"
- Duéi 800 chd ngéi Ngang — 0,8 - 30
4.6. Phong giai lao cla rap Do roi tang 1 cap
chiéu bong, nha van hod, cau IIIc San 100 50 do yéu cau thich
lac bo nghi clia mét
4.7. Phong sinh hoat chuyén dé Can phai dat 6
Ic Ngang — 0,8 100 | 50 | camdebosung
chiéu sdng tai
chd
4.8. Phong dat may chiéu phim, nt
thiét bi diéu khién am thanh, Ilc Ngang — 0,8 75 50° 50"
thiét bi diéu khién 4nh séng
4.9. Phong cua dién vién, phong Str dung den
héa trang Trén mat dién huynh quang cé
Ilc o 100 50 2o S
vién & gan guong cdi tién ve su
truyén mau
5. Nha tré va trudng mau gido
5.1. Phong nhan tré Ilc Ngang — 0,8 100 50
5.2. Phong nhém tré, phong
choi, hoc hdt, mia, tap thé duc IlIb Ngang - 0.8 100 >0
5.3. Phong ngu Ilc Ngang — 0,8 75 30
i 4. Phpng c}anh.cho tré em bi Mlc Ngang — 0.8 75 30 )
om, phong céch li
6. Nha nghi
6.1. Phong ngt Can phai dat 6
. cam dé b6 sung
IlIc Ngang — 0,8 75 50 chi€u séng tai
chd
7. Bénh vién, nha diéu dudng
7.1. Phong mé Trén ban md phai
trang bi thém deén
Ila Ngang — 0,8 300 150 mé dam bao do
roi 3000 lux.
7.2. Phong gay meé, phong dé, 3
phong hau phu, phong bang b Tla Ngang 0.8 300 150
7;3. Phong béc si, phong khdm b Ngang - 0,8 200 100 nt
bénh.
7.4. Phong liéu phap vat li IlIc Ngang — 0,8 75 30 nt
7.5. Phong (khoa) X quang IIc Ngang — 0,8 75 30 nt
7.6. Phong bénh nhan Ibc Ngang — 0,8 75 50 nt
(717 Phong hoi chuan, giang b Ngang - 0,8 200 100 nt
wong
7.8. Phong y td, ho li, phong Ma | Ngang-08 | 150 | 75 nt
truc cua y t4, ho li
7.9. Phong béc si trudng khoa IIb Ngang — 0,8 200 100 nt
7.10. Phong xét nghiém IIb Ngang — 0,8 200 100 nt

7.11. Phong duoc:
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a) Gian ban hang IIc Ngang — 0,8 100 50 -
b) Noi nhan don thudc va dé
thucc da pha ché JUE] Ngang — 0,8 150 75 nt
7.12. Kho thu6c dung cu y t& bing — 1,0 (trén

Illc oid) 75 30 -
7.\13. Phong dé noi hap diét Mle Ngang — 0.8 75 30 )
tring
7.14. Buéng mdy phdéng xa IIc Ngang — 0,8 75 30 -
7.71_5.A\Ph0ng7 déAche‘m Aman, no e Ding —.1/,0 (trén 75 30 )
gui do dac cua bénh nhan gid)
7.16. Nha xac - Ngang — 0,8 75 30 -
7.17. Phong dang ki, phong cip Can phai dat 6
cuu Ilc Ngang — 0,8 100 75+ | de/bo sung
chiéu sang tai
ché.

8. Phong y t&€
8.1. Phong cho khdm IIc Ngang — 0,8 75 30 nt
8.2. Phong dang ki, phong nhan
vién truc, phong cua ngudi phu Ilc Ngang - 0,8 100 50 nt
trdch
]2:3)03 Phong béc si, phong bang b Ngang — 0,8 200 100 ot
8.4. Phong liéu phap vat i Ilc Ngang — 0,8 75 30 -
8.5. Budng dé ndi hap tdy triing, B
kho thudc va bong bang Il Ngang 0.8 s 30
9. Clra hang
9.1. Gian ban hang cha cla
hang sach, cuia hang vai, quin 3 + N
4o, bach hoéa, clra hang mi nghé Tle Ngang - 0.8 150 & )
vang bac, luu niém thuc phim
9.2. Gian ban hang cha cua
hang bdn d6 g6, vat liéu xay Ilc Ngang — 0,8 100 50 -
dung, do dién, van phong phdm
9.3. Noi thu tién, phong thli quy IIc Ngang — 0,8 100 75* -
9.4. Kho dé hang héa IIIc San 75 30 -
10. Clra hang an udng va dich
vu
1(3.1. Phong an cua ctra hang an e Ngang - 0.8 100 50 )
udng
10.2. Noi giao d6 an uong b Ngang — 0,8 100 50 -
10.3. Bép Mb | Ngang-08 | 100 | 50 -
10.4. Kho dé thyc pham e Sin ) 50 }
10.5. Nha tim cong cong
a) Phong dgi b | Ngang—0,8 100 | 50 ;
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b) Phong thay quan do e Ngang — 0,8 75 30
¢) Phong tdm hoa sen Can str dung dén
IIlc San 75 30 huynh quan loai
chong thdm nudge
10.6. Hiéu cit téc, udn téc Can phai dat 6
IIb | Ngang—0.8 100 | 75 |camdebosung
chiéu sang tai
chd
10.7. Hiéu anh
a) Noi ti€p khdc va trd hang IIb Ngang — 0,8 100 50 nt
b) Phong chup IIc Ngang — 0,8 75 30 nt
gt)Phong sta anh, stta phim (ro MIb Ngang - 0,8 100 755 nt
10.8. Clra hang nhuom, hap,
tdy, giat la:
a) Noi giao, nhan hang IIIb Ngang — 0,8 100 50 nt
bung —.1/,0 (trén 75 30
gid)
b) Phong nhugm, tiy hip, gia Mb | Ngang—08 | 100 | 50 -
10.9. Cra hang may do
a) Buong do, thir Ilc Ding - 1,5 100 50 -
b) Phan xudng may Ia Ngang — 0,8 400 200 -
) Bo phan cit Ila Ngang — 0,8 300 150 -
d) Bo phan 1a, hap Ila Ngang — 0,8 150 75 -
10.10. Clra hang stra chita:
a) Mii, do da, vai bat Ila Ngang — 0,8 300 150 -
b) Gidy dép, do dién Ia Ngang — 0,8 150 75 -
¢) bong hd, d6 kim hoan Khi str dung
chiéu sang hén
Ila Ngang — 0,8 300 150 | hop quy dinh do
roi tiéu chudn la
1.000 Ix
d) Mdy anh, mdy thu thanh, vo
tuyén truyén hinh, mdy chi€u Ila Ngang — 0,8 300 150 nt
phim
10.11. Ctra hang bang ghi am,
dia hit:
a) Phong ghi, sang bang va b | Ngang—08 | 100 | 50 ;
nghe bang
}l:i;tKho chita bang ghi am, dia Mle Piing — 1,0 75 30 )
11. Khich san
11.1. Phong dich vu, noi giao Can phai dat 6
dich vé6i khich Ie Ngang - 0,8 150 75 cam dé bo sung

chiéu sang tai
cho
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11.2. Phong bdn hang mi nghe, |, e | Ngang-08 | 100 | 50 nt
do6 luu niém
11.3. Phong an 2 Ic Ngang - 0.8 100 | 50
11.4. Phong chiéu dai, hoi nghi 2 ITb Ngang - 0.8 200 | 100 nt
11.5. Bar, vii trudng 2 - Ngang - 0,8 75 30 nt
11.6. Quay bar 2 - Ngang - 0,8 100 50 nt
11.7. Phong khéch 2 - Ngang - 0.8 100 | 50 nt
11.8. Phong ngit 2 - Ngang - 0,8 75 30 nt
11.9. Phong nhan vién phuc vu Ngang - 0.8
(Nhan vién phuc vu ban, budng, 2 Illc 75 30 nt
bép, nhan vién bao vé .v.v...)
N NN . Ngang — 0,8
1.1;10. Phong 1a quan do, danh 1 e 100 50 at
giay
12. Nha &
12.1. Phong & - : Ngang - 0,8 75 50 :
12.2. Bép - - Ngang - 0.8 75 30
12.3. Hanh lang, budng tam, Ngang - 0.8
1nh fang, buon; - - - 30 -
buong vé sinh (xi)

Ghi chii: (Bdng 4)

1. Doi voi nhitng phong thudc nhém 1 va nhém 2 khong néu trong bang 4 duoc phép ldy tri so roi

theo bang 3:

2. Cdn phdi dp dung cdc bién phdp dvoc trinh bay trong phu luc 3 dé han ché chéi l6a phdn xa tir
mdt lam viéc o trong cdc phong thuéc nhom 1 va nhom 2.

3. Trong cdc phong tdm phdi thiét ké chiéu sdng tai ché dé’tao ra do roi tai mdt phdng dimg, trén
chdu rita mdt la 75 lux khi diung dén huynh quang 30 lux- dén nung sdng.

4. Do roi trong bang 4 ¢é ki hiéu *xem chii thich cua bdng 3.

Bang 5
. N Nhom MatAphzjmg ql}y dinh Po roi nho .o
Tén phong R do roi va do cao . Ghi chi
phong L Ty s nhat
cach mat san (m)
1 2 3 4 5
Sanh vao va phong giii 40 ngoai clra: 3 San 75
a) Céic trudng dai hoc, trudng phéd
thong, ki tic x4, khach san nha hat,
cau lac bo
b) Céc cong trinh cong cdng khac
Cau thang San
a) Cdc cu thang chinh 30
b) Céc cau thang khéc Chiéu nghi va céc bac 30

thang
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1 2 3 4 5

Chiéu nghi va céc bac

thang
Sanh dgi thang mdy 3 San 30"
Phong thuong truc Ngang - 0,8

3 75

Hanh lang 16i di, nha cu: 2 50
a) Cac hanh lang va 16i di chinh
b) Cdc hanh lang va 16i di khic San
Tang gidp madi: 50
Phong vé sinh trong cac cong trinh 3 San
cong coOng:
a) Buong rlra mat, xi, buoéng vé sinh San
phu nit
b) Budng tim hoa sen, budng gui 30"
quén 4o

Chii thich: D¢ roi trong bdang 5 ¢é ki hiéu + yéu cau su dung dén nung sdng.

3.4.  Khi thiét k& chi€u sdng cic cong trinh cong cong ngoai viéc dam bao do roi quy dinh
trong bang 4, can danh gia chat luong chi€u sang cua cong trinh theo yéu ciu bao
hoa anh sang (d0 roi tru) va chi s6 chéi 16a mat tién nghi M.

3.5. Do roi tru trong cac phong clia cong trinh cong cong khong duge nho hon nhiing tri
sO ghi trong bang 6.
Do roi tru, duogc xac dinh trén truc doc qua tam clia phong, cach tudng & dau truc doc
d6 1m, & do cao 1,5m céch san nha - theo phu luc 4.

3.6. Trong trudng hop can thiét k& chiéu sdng bé sung cho nhitng d6i tuong kién triic - mi
thuat dé trang tri cdc phong clia nha cong cong (tuong, tim pano, phi diéu v.v...)
phai tuan theo nhiing quy dinh trong bang 7.

Bang 6
Do roi tru nho nhat (Lx)
Yéu cau bao hoa anh sang trong phong Khi diung den | Khi dung dén nung
huynh quang sang

Rét cao (Vi du: hoi truong trung tam cla ca nudc, 100 50
tinh, thanh phd, phong chiéu dai, hoi nghi v.v...)
Cao (Vi du: phong hop, hoi truong, phong khach
ti€t, giang duong an udng, gian khan 75 30
gia cua nha hat cung van héa phong hoa nhac, rap
xiéc, v.v...)
Binh thuong (Vi du: gian trién 1am, phong trung bay
tranh, gian khan gia va phong giai lao cta cau lac bo, 50 i
nha van hoéa, rap chi€u bong, phong giai lao cua rap
Xi€c v.v...)
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Bang 7

Hé so phan xa cua vat liéu
trén mit cac doi tuong

Do roi trung binh trén doi
tuong duoc chiéu sang véi

Tu 75 dén 100

duoc chiéu sang do roi tru (1.x)

Nho hon 0,5 1.250 1.500
Tu 0,5 dén 0,8 750 1.250
Trén 80 400 750

3.7. Chi s6 chdi loa mat tién nghi M khi st dung hé thong chi€u sang chung khong dugc

16n hon cac tri s6 ghi trong bang 8.

Bang 8
Chi s6 choi 1oa mat tién nghi M khi
Nhiing diéu kién ctia cong viéc d¢ roi trén mat lam viéc
TU200 X tr6 | - 1y 300 Ix trés len
xuong
Hudng nhin chil yéu lén phia trén tao véi dudng thang
nam ngang mot géc 45° trd lén (vi du: Phong bénh
nhan; phong bac si, phong md, phong dé, phong kham 25 15
bénh, phong bang thao, cac phong clia nha tré, truong
mau gido v.v...)
Huéng nhin chil yéu theo dudng thang nim ngang hoac
huéng xuong dusi duong thing nim ngang (tit ca cic 60 40
phong thudéc nhém 1 va nhém 2)
Quan st toan thé khong gian xung quanh (tdt ca céc
R . ! 90 60
phong thudc nhém 3)

3.8.

3.9.

4.

4.1.

Chi s6 chéi loa mat tién nghi M dugc xac dinh trén truc doc qua tam cta phong bén
canh tuong & dau truc doc d6, & do cao 1,5m so véi san nha - theo phu luc 5.

Dai v6i nhitng phong c¢6 chicu dai khong 16n hon hai 1an do cao ctia dén so véi san
nha cdc phong glii 40 ngoai, hanh lang, nha cau, kho, nha vé sinh, cau thang (theo
ding yéu cau cia muc 3.9) khong quy dinh chi s6 choéi 1oa mét tién nghi.

Can phai bo tri nhitng dén c6 géc bao vé khong nhoé hon 10 do dé chiéu sing cau
thang.

Pugc phép str dung cac den huynh quang "tran" khong c¢6 bo phan phan xa va tian xa
v6i téng cong suat cic bong trong den khong 16n hon 40 W dé chiéu séng ciu thang.

Chiéu sang nha thé thao

Do 10i trong c4c nha thé thao khong dugc nhd hon nhitng tri s6 do roi quy dinh trong
bang 9.
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4.2.

Khi sir dung dén nung sang trong cic nha thé thao, dugc phép giam nhiing tri s6 do

roi quy dinh trong bang 9 xuéng mot bac theo thang do roi & bang 1.

4.3.
4.4.

Cam bo tri huéng chiéu sang cuia dén nguoc v6i huéng chay cua van dong vién.
Trong nha thé thao sir dung cho cdc mon nhu béng chuyén, béng rd, quan vot va

bong da cdm dat den trén tudng, & hai phia dau trén tuong, & hai phia dau truc doc
clia nha thé thao (trir nhitng dén 4nh sdng phan xa).

Bang 9- Do roi nho nhat trong nha thé thao

Po | Chi
. A 2 2 r01 SO
Cac mon the duc the Mat phang quy dinh do roi | nhé | chéi Ghi chu
thao - N
nhat | loa
Ix) | P
1 2 3 4 5
1. Ciu long, béng 16,
béng chuyén, quan e
vot, bong da: Naang, trén ma sin 200 Can bao dam do roi & ca
R o a . | Ding, & do cao dudi 2m cdch 60 PSSR
a) San luyén tap va san it San 75 hai bén bé mat phang
thi dau nho c6 dudi ' ding qua truc doc cua
800 chd ngoi. san
b) San thi dau 16n c¢6 | Ngang, trén mat san 300 |60
dusi 800 cho ngoi Ding, & do cao dudi 2m céach | 100 nt
mat san
¢) San t~hi dau 16n ¢6 tir | Ngang, trén mat san 400
800 cho ngoi tro 1én. | pyno & do cao dudi 2m cich | 150 nt
mat san 60
2. Bong ban: Cén bao dam do roi trén
a) San luyén tap va thi | N trén mit b 300 | 60 mat ban va cich mép
diu nho c6 dugi 800 | oo o A DAn ban 4m
chd ngbi
b) San thi dau 16n c6 tir Can bao dam do roi trén
300 ché ngoi tro 1én Ngang, trén mat ban 100 | 60 mat ban va cach mép
ban 4m
3. Dién kinh (nhao 16n,
v6 dan toc, vat, ddu
béc, thé duc, dung cu,
thé duc nghé thuat,
dién kinh nhe, cu ta,
dau kiém).
a) San luyén tap va thi | Ngang, trén mat san 150 | 60

ddu nhd c6 dudi 800
ché ngbi




TIEU CHUAN XAY DUNG

TCXD 16 : 1986

1 2 3 4 5
b) San thi dau 16n co6:
Dudi 800 chd ngoi
Tu 800 chd ngdi trd | Ngang, trén mat san 200 | 60 -
lén Ngang, trén mit san 100 |80 |-
4. Co quoc te: Khi st dung chiéu sang
a) Noi luyén tap va thi | Ngang, trén mat ban 150 |60 |nhan tao (chi€u sing
d&u nhod: chung két hop chi€u
e 1 sdng tai chd) quy dinh

b) Noi thi dau l6n Ngang, trén mat ban 200 | 60 do roi lux.
5. Bé boi trong nha:
a) Luyén tap va thi ddu | Ngang, trén mat nudc 150 | 60 -
nho c6 du6i 800 chod
ngoi
b) Thi dau 16n c6:
Duéi 300 chd ngoi

uol ¢ f) ngo\1‘ , | Ngang, trén mat nudc 200 | 60 -
T 300 chd ngdi tro . B )
len Ngang, trén mat nuéc 400 |60 -
6. CAu nhay & trong Can bao dam do roi & ca
nha: hai bén mat phang di
a) Luyén tap va thi dau | Noane, tren mat nude 150 |60 qua tryc d(;),c cua cau
nhd c6 dudi 300 chd o — 75 nhay cao nht
nedi Diing, 6 do cao cua cau nhay

g0i
b) Thi dau 16n c6: 200
Duéi 800 chd ngoi Ngang, trén mat nudc E 60 nt

Ding, & do cao cua ciu nhay

Tu 800 chdé ngodi tré | Ngang, trén mat nudc 400 |60 |nt
len Ding, & do cao clia cdu nhdy | 150
7. Phong khoi dong Trén mat san nha 100 | 60 -

4.5. Cam chiéu sdng bé boi trong nha bing cdc dén 4nh sdng truc ti€p c6 dudng cong
phan bo anh sang sau.

4.6. Duogc phép st dung dén huynh quang, dén haldogen nung sdng, dén halogen dé chiéu
séng trong cic nha thé thao.

4.7. Heé thong diéu khién chiéu sing cic san thé thao phai dat tap trung & mot chd bao
g6m hé thong diéu khién chi€u sdng cho mot nhém san va riéng timg san.

4.8.  Phai c6 chiéu sang dé phan tdn ngudi & nhitng noi nhu sau:
- Trong céc nha thé thao ¢4 tir 100 ngudi trd 1én
- O céc 16i di va trén nhiting ciu thang phan tan ctia nha thé thao.
Do roi trén 16i di, cau thang phan tan v. v... xem muc 2.5.
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4.9.

4.10.

10.

11.

Ciac bé boi trong nha phai c6 chi€u sdng su c6 véi do roi trén toan mat bé khong dugc
nho hon 5 lux.

Trong cdc nha thé thao (trir mon béng ban va cdu 16ng) phai c6 bién phdp bao vé cdc
den chi€u sdng dé dé phong va cham lam hong hoic v gay nguy hiém.

Phu luc 1
Cac thuat ngir ki thuat chiéu sang co ban

Mait 1am viéc - Bé mit trén d6 tién hanh cong viéc quy dinh tiéu chuin do roi hoic do
do roi.

Mat 1am viéc quy uSc- Mat phang nim ngang quy uéc & do cao 0,8m céch san.

Hé s6 du trit - Hé s tinh dén su giam do roi trong qua trinh st dung hé thong chiéu
sdng do béng dén va den bi gia, bi bui bAm va do giam tinh chat phan xa cta céc bé
mat trong phong.

Vat phan biét - vat quan sat, cac chi ti€t hoac nhitng khuyét tat can phan biét trong qua
trinh 1am viéc (vi du: diém, dudng, ddu, vét xudc, vét sdt v. v...)

Nén - Bé mat ti€p gidp vGi vat phan biét ma trén d6 can quan sat vat nay.

Nén dugc coi 1a:

- Sang, khi hé s6 phan xa ctia bé mat 16n hon 0,4

- Trung binh, khi hé s6 phan xa ctia bé mat tir 0,2 dén 0,4

- Toi, khi hé s6 phan xa ctia bé mat nhd hon 0,2

Do tuong phan (k) gitta vat phan biét véi nén dugc xdc dinh bang cong thiic sau:

K =

LV — Lﬂ
L

Véi: L,: Do choéi cuia vat phan biét (cd/m?)
L,: Do chéi ciia nén (cd/m?)

Do tuong phan gitta vat phan biét v6i nén dugc tinh la:

- Lén, khi K 16n hon 0,5 (vat va nén ¢6 do chéi khac nhau rat ro nét);

- Trung binh, khi K tir 0,2 dén 0,5 (vat va nén c¢6 do chéi khac nhau 16 nét);

- Nho, khi K nho hon 0,2 (c6 d6 chéi khac nhau it).
Chiéu sdng su c6 - Chiéu sang dé 1am viéc ti€p tuc, khi do su ¢6 mat dién chi€u sing
lam viéc.
Chiéu sang dé phan tdn nguoi - Chiéu sdng dé cho ngudi thodt ra ngoai khu vuc c6 su
co gay mat dién chi€u sang lam viéc.
Chiéu sang bao vé - Chi€u sang doc theo gidi han khu vuc (hoac cong trinh) cin phai
bao vé trong thoi gian ban dém.

Chiéu sang chung - Chiéu sdng bao dam cho bé mat lam viéc va cdc mat quanh né cé
diéu kién sdang gin nhu nhau (chi€u sdang chung déu) hoac chiéu sdng chung c6 phan
b6 den theo bé tri cua thiét bi, dé tao cho mit 1am viéc ¢6 do roi cao hon (chiéu séng
chung khu vuc).

Chiéu sdng tai chd (cuc bo) - Chi€u sdng ting cudng cho mot so vi tri, cu thé 1a tai vi
tri 1am viéc d€ bo sung cho chiéu sang chung.
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12. Chiéu sang hon hop - Chiéu sang chung két hop véi chiéu sang tai cho (cuc bo).

13. Loa phan xa - Loa khi trong truong nhin cé cdc vat phan xa guong hay cac hinh anh
phan xa thdy dugc & nhitng huéng gan v6i huéng nhin.

14. Do roi tru - Dac tinh bio hoa dnh sing trong phong duoc xdc dinh bang mat do quang
thong trung binh trén mat tru clia khoi tru dat thang ding & trong phong c6 ban kinh
va chiéu cao tién téi khong.

Khi thiét k€&, do roi tru dugc xac dinh theo phu luc 4.

15. Chi s6 chdi lod mat tién nghi (M) - Chi tiéu danh gid chéi lod mat tién nghi gay ra cam
gidc khé chiu trong trudong hgp do chéi phan bd khong gan nhu nhau trong truong
nhin, duoc x4c dinh bang cong thiic sau:

V6i: L. - Do chéi clia nguén chéi lod (cd.m?)
¢, - Chi s6 xac dinh vi tri ciia nguon chdi lod so v6i hudng nhin.
W - Géc khoi ctia ngudn chéi loa
L., - D0 chéi thich nghi

Khi thiét k€&, chi s6 chéi lod mat tién nghi dugc xac dinh theo phu luc 5.

16. Chi s6 choéi loa (P) - Chi tiéu danh gid tic dong loa do hé thong chiéu sang gay ra,
dugc xdc dinh bang cong thic sau:

P=(S-1).1000
S - Hé s6 choi loa
st
£

V, - Do nhin rd cta vat quan sat khi khong ¢6 nguoén gay choéi loa
V, - D¢ nhin rd cua vat quan sét khi ¢6 nguén gay chéi lod nam trong trudong nhin.

17. Nhiét d6 mau - Nhiét do ctia vat biic xa toan phan (hay con goi la vat den) ¢6 cuing do
mau véi vat can xem xét.

18. Su truyén dat mau - Su anh hudng clia phd nguén sang t6i nhan biét bing mat cc vat
mau so v4i nhan biét cling cdc vat nay khi dugc chi€u sdng bing cdc ngudn sing
chuan.

19. Chi s6 truyén mau - Mifc tuong duong giita nhan bi€t bang mat vat mau dugc chiéu
sdng biang ngudn sing thir vd ngudn sing chuin trong nhitng diéu kién quan sit nhat
dinh.
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Phu luc 2

Chon dac tinh mau sic cia nguon sang theo cong viéc

. . | Chiso
Do roi N
theo he | fruyen
thong | "% | Dainhiét do o
B ST S nho N Vi du ve loai nguon sang co
Dac diem cua cong chiéu - mau cua L. N X A
viee sang nl}at nguén sing dac tinh n}au sa\c nAhu da néu o
chung cus: ('K) cot 3vacotd
nguon
taora séng
(Lx) (Ra)
1 2 3 4 5
Kiém tra mau sic ctia | T 300 90 5.000-6.500 | Bong den huynh quang anh sang
vat v6i yéu clu phan | trdlén trang lanh c6 cai tién vé truyén
biét mau rat cao (Vi mau, béng dén huynh quang dnh
du: Kiém tra thanh sdng ban ngay cé cai tién vé
pham clia cdc clra hang truyén mau, béng dén huynh
may mac, phan loai da, quang anh sidng ban ngay cé cai
chon mau dé in & bo ti€n vé truyén mau va bd sung
phan in mau, phong thém buc xa cuc tim.
bac siv.v...)
So sdnh mau sic cua | Tur 300 85 4.000-6.500 | Bong den huynh quang dnh sing
cdc vat v6i yéu cau | trdlén trang c6 cai tién vé truyén mau,
phan biét mau cao (Vi béng den huynh quang dnh sing
du: u6ém da dé cat cho ban ngay c6 cai tién vé truyén
phan trén cta gidy, bo mau, bong dén huynh quang anh
phan cit may cua ctlra sdng ban ngay c6 cai ti€én vé
hang may mac, cua truyén mau va bd sung thém bic
hang chuyén doanh vé xa cuc tim (béng dén huynh
thyc phdm v.v...) quang dnh sdng trang c6 cai tién
ve truyén mau).
Phan biét vat mau khong | Tir 300 85 4.000-6.500 | Béng den huynh quang 4nh sdng
can kiém tra mau va so | tr&lén tring (béng dén huynh quang 4nh
mau (Vi du: 14p rap may sang tring lanh, béng dén huynh
thu thanh, quin day, quang dnh sdng trang c6 cai tién vé
dong bia, dong sich, truyén mau).
phong an v.v...) Bong deén huynh quang énh sdng
tring (béng dén huynh quang anh
sdng tring c6 cai ti€n vé truyén
mau).
. Béng dén huynh quang anh sang
T 150 55 3.000-4.500 | tréng (béng dén nung sing).
dén 300
Nho hon
150 55 2700-3500
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1 2 3 4 5
Cong viéc ti€n hanh | Tur 3000 55 3500- 6000 | Bong den huynh quang dnh sing
vGi cdc vat khong sic | trdlén trang, bong deén halogen kim loai
(vi du: rén kim loai (bong den huynh quang anh siang
bang co khi, gia cong traing lanh, bong dén huynh
céc chat déo, 1ap mdy quang 4nh sdng trang c6 cai ti€n
va cdc dung cu , & cdc vé€ truyén mau).
€0 quan hanh chinh su B6ng dén huynh quang dnh sing
nghi¢p v.v...) trang, (béng dén huynh quang
dnh sdng trang lanh, bong dén
huynh quang 4nh sang trang c6
cai tién vé truyén mau).
Tu 150 50 3000-4500 Béng dén huynh quang anh sang
dén 300 traing (Bong dén huynh quang
dnh sing tring c6 cai ti€én vé
, truyén mau, bdéng dén nung
Nhf_g(m 45 2700-3500 | sdng)
Quan siat toan phong | Tu 1.0 55 2700 - 4000 | Bong den huynh quang dnh sdng
(phong giai lao, sanh | tr&1én traing (bong dén huynh quang
vao, gian khan gia cua dnh sdng tring c6 cai ti€én vé
nha hat, rap chi€u truyén mau, bong dén huynh
boéng v.v...) quang anh sdng tring néng c6
cai tién v€ truyén mau, bong den
nung sang).

Chit thich: Nhiing nguon sdng duoc néu trong ngodc la nhiing nguon sdng cé hiéu qud it

hon.
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Phu luc 3
Nhirng bién phap can thiét dé han ché chéi 16a phan xa tir mat lam viéc ¢6 dac tinh
phan xa guong va phan xa hon hop khi phai thuc hién nhirng cong viéc cap I + III

Nhirng bién phap can thiét dé han ché chéi l6a phan xa

Vi tri dat
. .. . | deén chiéu
N Do choi cua | | .
Nguon bé mat phat | SAN8 tai
Pac diém cong viec sang de <4n éﬁapdén cho (cuc | Midc nhan thay su
| i chiéu beén g , . | b0) so véi | trong quan giira do
. < chiéu sang tai | " X AR
sang mat ché (cuc b (;)) mat lam | choi cua vat véi nén
lam viéc cd/m’x10° viec va
nguoi lam
viéc
1 2 3 4 5 6
Cong viéc lam véi nhiing Bé mit | Do chéi cua vat can
bé mit kim loai, chat déo phat sang | phan biét nhd hon do
duc (vi du nhu phai phan cua den | chdi cua nén
biét nhitng vét xudc, vét beén phai dugc
ndt va nhitng khuyét tat| . . | c6 bo phan xa tir
< R Lo 27 7| Bong den L - ‘.
khac trén bé mat cic vat, huvnh phan Tt 2.5 dén 4 mat lam
cac chi tiét v.v...) uZn tdin xa ’ viéc theo
quang 4nh hu6ng
sang nhin cua
nguoi lam
viéc
(hinh.1)
Cong viéc lam véi nhiing Bé  mait | Do choi cua vat can
o, 4 o6m va cie vt iu ben P do | bt ctamim
khac (vi du nhu phéi phﬁt 221}11 phan  xa
hién nhitng khuyét tat trén trucg guong tu
dia hat hoac nhiing san tié’p mat  lam
him cao su cong nghiép | Béng deén E . . ie
p g nghi¢p | Bong den |00 | Tir 70 dén 400 | Vi©
V.V...) nung sing | khong
phén : duogc trung
tdn xa voi hlI(’)’ng
P nhin cua
sén nguoi lam
& viéc
(hinh.2)
1 2 3 4 5 6
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Cong viéc doi hoi phai
phan biét vat c¢6 tinh phan
Xa, tdn xa trén nén tin xa
anh sang, & dudi mot 16p
vat lieu c6 thé nhin qua
duoc (vi du nhu doc chi s6
cta céc dung cu do, lap rap
cac san phdm trong cai
chup bang vat liéu trong
suot, lam viéc véi cdc san
phdm c6 phu 16p véc ni
hoic son boéng, phan biét
cac nét vé trén ban v€ ki
thuat, dudi 16p gidy can
V.V...)

Cong viéc lam v6i nhitng
vat can phan biét va mat
lam viéc ¢6 dac tinh phan
xa hon hgp (vi du nhu V&,
viét bang muc can, doc van
ban trén gidy c6 mat liang
béng v.v...)

Bat
nguon
sang nao

Bat
nguoén
sang nao

ki

ki

Bat ki

den
nao

Bat ki
den
nao

Khong
dinh

Khong
dinh

quy

quy

Bé  mat
phéit sing
cia den
phan  xa
guong tur
16p vat
liéu c6 thé
nhin qua
duoc,

khong

dugc trung
v6i hudng
nhin cua

nguoi lam
viéc (hinh
3)

Bé  mat
phat sang
cia  deén
phan  xa
guong tur
mat lam
viéc
khong
duoc trung
v6i hudng
nhin cua

nguoi lam
viéc (hinh
3

Bat ¢t tri s6 nao

Bat ¢t tri s6 nao

Chit thich: D¢ chiéu sdng tai ché (cuc bo) cdn sit dung cdc béng dén phdn xa guwong hodc

dén phan xa guong.
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So d0 bd tri den, mit lam viéc va mdt ngudi 1am viée
(Phu luc 3)

4

Hinh 1. Lam viée vdi vat liu bang
kim loai hodc chdt déo , mdu sdng

Hinh 2. Lam viéc véi chdt déo méu téi, do
gom hodc cdc vt lidu khdac mau tdi.

Hinh 3. Lam viéc véi nhitng bé mat tén xa danh
sdng ¢ dudi lop vat lidu c6 thé nhin qua dugc hodc
vdi nhitng bé mdgt phdn xg tén xq

1- Mat ngudi lam viéc

2- Huéng nhin cta thi gidce

3- Bé mit phat sang cia dén

4- Mat lam viéc

5- Mat lam viéc cd déc tinh tdn xa dnh sdng
6- Lop vat lidu cd th€ nhin qua dugec.

Phu luc 4
Phuong phap tinh do roi tru trong cac cong trinh cong cong

Dé c6 thé x4c dinh duge mic do bdo ddm yéu ciu bio hoa 4nh sdng trong mot s6 phong clia

cong trinh cong cong so véi tieu chuédn vé chat lugng chi€u sdng ghi trong bang 6 cua tiéu

chuén nay, nén tinh do roi tru nho nhét khi sit dung hé théng chi€u sdng chung déu trong

phong, theo phuong phap sau:

1. V&i muc dich don gian héa qua trong tinh toan, cac dén dung cho cac cong trinh cong
cong dugc chia ra thanh 4 nhém véi 4 dudng cong cudng do séng dién hinh (xem bang

10, hinh 4) ;
2. Xac dinh chi s6 phong i theo cong thiic sau:
B S
- h, (a + b) (1)

Véi: S - Dién tich clia phong (m?)
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h, - Do cao clia d&n trén mat phang tinh to4n (m)
a,b - Chi€u dai va rong ctia phong (m) hoac theo do thi i = f(s) hinh 5,
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{ Hinh 4: Dudng cong cuong d sang dién hinh .
Viéi Ia :
1- I,Cosa ; 2- I,,Cos""f'fa
3- I,Cos’a ; 4~ I,Cos’a
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Hinh 5. D3 thi xac dinh chi s6 phong i ) AT T /
véi chidu cao tinh todn 05 " — i | :
huim) : 1-1 4 E,'> i ]
2-2,1 3~-2-7
4-3,6 5-4,5 10 20 30 40 50 60 80 100 200  300m?

3.  Theo bang 10 va hinh v€ 4 xac dinh nhém va dudng cong cuong do sang ctuia den sé
dung trong cong trinh. Trong truong hop, den khong c6 & bang 10 thi phai lap duong
cong cuong do sang cua den lén hinh 4. Sau d6, trén co s& so sanh v6i 4 nhom dudng
cong cuong do sang dién hinh xé4c dinh dugc dén dé tuong duong véi nhém nao trong
s6 4 nhém dién hinh.

4. Tim tri s6 m 12 ti s6 giita do roi tiéu chudn & mat phiang nim ngang va do roi tru nhod
nhat:

ng
E, (2)

Theo d6 thi hinh 6, 7, 8 va 9 véi nhitng diéu kién dugc xdc dinh nhu: dudng cong
cuong do sang, chi s6 phong, tap hop cac hé s6 phan xa cua tudng p,,, san p, (khi lap
céc d6 thi tir 6 dén 9, hé s6 phan xa tran 14y trung binh bang 0,5 va ¢6 tinh dén hé s6
du trt K);

Trén co s& xdc dinh dugce do roi tieu chuidn & mat phing nim ngang va tri s6 m, tinh
do roi tru nho nhat theo cong thic (2):

m=
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m (3)

Vidu: Tinh do roi tru nho nhdt trong hoi truong cé ddc diém nhu sau: dai 24m, rong 12m,
cao 4m. Dung dén loai JI201b440 - 0,3. Hé s6 phdn xa cua tuong: p,, = 0,5, san p, = 0,1.
Tiéu chudn do roi & mat phang nim ngang tinh to4n (c4ch san 0,8m) E,, =200 Ix.
Giai:
- Tinh chi s6 phong:

i 2412

Ch(a+b) 32024+12)
- Theo bang 10 dén loai JI201b440 - 03 thudc nhom I c¢6 dudng cong cuong do sang
Ia - To. cosa
- Bing d6 thi xéc dinh tri s6 m = 2,38 .
- Tinh d06 roi tru nhé nhat theo cong thiic (3);

E, = 200 _ 84ix
2,38

2

2

- Vay do roi tru da tinh trong hoi truong bao dam yéu cau bao hoa dnh sang theo tiéu
chuin quy dinh E,, = 75 lux .

Bang 10- Phan loai den( do Lién X0 san xuat)
cho cac cong trinh cong cong

Phan | Nhom deén va duong cong cuong do sang
nhom | | 1= cosa I1,I=I,cos"* o IILI= I cos’a IV,I= I cos’a
1 2 3 4 5
1 - - J1201'420-10 -
2 J1201'b420 - 03 JI12011220- 22
J1201b420-18 J1201'b420-22
JI1201'b420-24 JITI013-2x40/11-10
JIBO13-2x40/T1-10
JIT1002-4x20/11-10
YCII35-2x20
3 J1201'5420-04 J1201'b420-02 J1201'440-01 -
J1201'b420-05 VCII35-4x20
J1201'b440-22
J1201'6220-24
JIT1013-4x40/T1-01
JIB013-4x40/11-01
4 J1201'b640-18 J1201'5440-02 JIB001-4x40
J1201'6220-23 YCI14-2x20 YCII35-6x20
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J1201'240-04M

[1201240-15M

YCII11-4x20 YCI14-4x20

JI'b028-2x40 VYCII5-4x20

J1201'b240-15M VY CII9-4x20

JIBOO1 - 2 x 40 VYCII18-4x20

5 J12011240-03 M [12011240-02 M

J1201'b465-03M VYCII5-6x20

J1201'b440-04M VCII18-2x20
YCII118-4x20

J1201I265-16M
JIII013-2x65/11-01
JITI013-4x65/11-01
JIN002-2x65/11-01
JITI028-2x65
JIBO13-2x65/11-01
JIBO13-4x65/11-01
YCII4-6x20
YCII9-2x20
YCI141-2x20
YCII11-6x20

6 J1201'5440-03M
J1201I265-15M
J1221'b440-15M
J1201'740-15M
JIBOO1-1x40
JIB003-2x40-001
JIB03-2x40-002
JIB003-2x65-002

J1201I265-01M
J1201I265-02M

J1201'b641-01
J1201b440-01

YCII5-2x40
JIB031-2x80/-1130
JIB003-4x40-001
B003-4x40-002

7 J1201b440-03
J1201'b640-04
J1201'b440-04M
J1201'b440-05

J1201I'265-03M
J1201I265-04M
J12011240-21
J1291'b440-21

J1201'b465-19M
J1201'b465-15M

J1201'5240-22
J1201'b420-23
YCII11-2x40

J1201B465-16M
J1201'5440-02M
J1201'6640-02M
VY CII4-2x40
VCII 4-4x40
VYCII 5-4x40
VYCII 5-6x40

J1201'b640-01M
J1201'b465-01M
JIT1002-4x40/11-01
JITI002-4x40/11-02
Y CII0-2x40
YCIIO-2x40
YCOI1-6x40
YCII11-4x40
YCII11-6x40
VYCII35-2x40
YCII35-4x40

VY CII35-6x40
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YCII18-2x40
YCII18-4x40
YCII18-6x40
JIT1002-2x40/11-01

JIB003-4x65-002

JII1201'b465-03M
JIT1002-2x40/T1-02

J1201B465-02M

CBII-1x200

10

HBI1-1x100

11

CBII-1x100

12

CBII-1x500

13

ITIOJ1-20x40
ITIO/1-2x80
JIC002-2x40/P-01
JIC002-2x40/P-02
JIC002-4x40/P-01
JIC002-4x40/P-02
JIC004-2x40-003
JIC004-2x40-004
JIC004-2x65-003
JIC004-2x65-004
JIC004-4x40-003
JIC004-4x40-004
JIC102-2x65/P-02

14

JIC002-2x40/P-03
JIC004-2x40-002
JIC004-2x40-005

15

JIC002-2x65/P-03
JIC002-2x65-002
JIC004-2x65-005

16

KP-300
CK-300
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Hinh 6 4 I
Db thi xdc dinh ti s6 m giita d¢ 25 - 7
roi ¢ md@t phdng ndm ngang va 24 L
dé roi tru véi Ia =Icosa ,/ i
23 ]
1-pPu=03, ps= 01, 05 10 1520 25 3.0 35 4.0 45 50
2 _PIU =0y3, ﬂ'\‘ == 0;3 )
3 - P =05, ps =0,1, Hinh 7
4 - py =0,5, ns =0,3. D6 thi xdac dinh ti s6 m giza dé roi

d mat phang ndm ngang va dé roi tru voi
143
Io = InCos &
1,2,3,4 : He s6 phan xa cta tudng, san xem hinh 5
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Hinh 8

Do thi xdc dinh ti s6 m giita d¢ roi
d mdt phang ndm ngang va dé roi
tru voi la = I ocos>a.

1,2,3,4, : Hé s¢ phdn xa cia

tuong, san xem hinh 5

Phu luc §
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Hinh 9
Do thi xdc dinh ti s6 m
gitta do roi ¢ mdgt phing ndm
ngang va dj roi tru vdi
Ia = Ia.cosaa
1,2,3,4 : H¢ s6 phdn xg
cia tuong san xem hinh 5,

Phuong phap danh gia chat luong chiéu sang cong trinh cong cong

theo chi so chéi 16a mat tién nghi M

Khi thiét k€& chi€u sang cdc cong trinh cong cong can danh gia cac deén dung cho cong trinh
c6 bao dam yéu cau gidi han chdi 16a theo chi s6 chéi 16a mat tién nghi M (quy dinh trong
bang 8) khong. Trinh tu viéc kiém tra duoc tién hanh nhu sau:

1.  Xac dinh nhém va phan nhém cua dén theo bang 10 hinh v€ 4 cua phu luc 4. Trong
truong hop dén khong cé & bang 10 thi xac dinh deén theo cach da trinh bay & muc 3

cua phu luc 4.

Xac dinh chi s6 phong i, theo bang 11.

3. Xac dinh chi s6 phong i clia phong can phai tinh theo hinh 5.

So sanh giita i, va i dé d4nh gid dén s& dung cho cong trinh nhu sau:
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-1 <1y dén dam bao yéu cau gidi han chéi 16a theo chi s6 chéi lod mat tién nghi tiéu
chuan M;
-i>1i,: den khong bido dam yéu cdu giéi han chéi 16a mat tién nghi tiéu chudn M
Vi du: Yéu cdu dénh gid chéi 16a théo chi s6 chéi 16a mat tién nghi tiéu chuan M = 40
cia hai loai dén 201 465-03M va JIC002 - 2 x 65/P - 01 ding dé chiéu sidng phong
thiét k& c6 dic diém sau: dai 12m, rong 6m, cao 3m. Hé s6 phéan xa cta tran p,, = 0,7,
tuong p, = 0,5, san S, =0,1.

Bang 11 - Chi so phong I,

Nhéom va Chi s6 chéi 16a mat tién nghi M tiéu chudn va hé so phan xa cua tuong, san.
phan 60
nhom 15 25 40

cua dén
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Dy 0,5 0,5 0,5 0,5 0,3 0,3 0,5 0,5 0,3 0,3 0,3
D, 0,3 0,1 0,3 0,1 0,3 0,1 0,3 0,1 0,3 0,1 0,1
I - - 2,2 1,5 1,1 1,0 + + 1,2 2,4 +
I - - 1,5 1,3 1,0 - + + 2,6 24 +
I, - - 1,3 1,2 - - + 44 | 22 1,4 +
I - - 1,2 1,1 - - + 3,1 1,4 1,3 +
I, - - 1,2 1,1 - - 4,2 2,5 1,3 1,2 3,8
I - - 1,1 1,0 - - 2,6 2,2 1,2 1,1 2,5
I, - - 1,1 1,0 - - 1,9 1,5 1,2 1,1 2,2
I, 1,6 1,4 + + + + + + + + +
I 1,4 1,1 + + + + + + + +
IL, 1,0 - + 2,4 1,2 1,1 + + + + +
11, - - 2,7 2,0 1,1 1,0 + + + + +
1L, - - 2,1 1,4 1,0 - + + + 24 +
11, - - 1,4 1,2 - - + + + 1,5 +
15 - - 1,2 1,0 - - + + 2,1 1,3 +
1L, - - 1,1 1,0 - - + 3,5 1,4 1,2 +
11, - - 1,1 1,0 - - + 2,3 1,2 1,1 4,0
IIT, - - + + + + + + + + +
111, - - + + + 1,1 + + + +
111, - - + + 1,1 - + + + + +
111, - - 1,2 1,1 - - + + 2,3 1,4 +
111, - - + 1,1 - - + + + + +
111, 4,5 1,2 + + + + + + + + +
111, 1,2 1,0 | 40 | 24 1,3 1,1 + + 3.9 +
1T 1,0 - 24 1,6 1,2 1,1 + + 2,4 +
IV, - - + - - - + + - +
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5.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
IV, - - - - - - 2,0 1,1 - - 1,3
IV, - - - - - - + + + - +
v, - - - - - - + - - - -

Chii thich:

1. Ddu "+" ¢6 nghia la chi s6 M khong vuot qud gidi han quy dinh vdi bdt cit tri s6'i nao: "-
" - chi s6 M vuot qud gidi han quy dinh vdi bdt cit tri s6'i nao.
2. Bdng 2 duoc tinh véi hé sé phdn xa cuia tran p, tir 0,5 dén 0,7
3. Chi so'tiéu chudn M = 90 dugc bdo ddm vdi bdt cit diéu kién nao trong bdang 11; M=60
duoc bdo ddm vdi bdt cit tdp hop ndo ciia hé s6 phdn xa tuong p,, va san p, tric truong hop
p.=03,p,=0,1 ;M= 15 khong dugc bdo dam vdi tdp hop cuia hé s6 phdan xa p,, = 0,3 , p,
=0,3va p, = 0,1 trir loai den thuéc phdan nhom1,, cé i, = 1,1.

Xac dinh chi s6 phong i cia phong can phai tinh theo hinh 5.

So sdnh gifta i, va i dé ddnh gid dén s& ding cho cong trinh nhu sau:

- i< iy dén bao dam yéu cau gidi han chéi loa theo chi s6 chéi lod mat tién nghi tiéu

chuan M;

-i>i,: dén khong bao dam yéu cau gidi han choéi lod theo chi s6 chdi lod mat tién

nghi tiéu chuan M.

Giai:

- Theo bang 10 ctia phu luc 1 xac dinh nhém va phan nhém ctia dén:

- Dben JI201'b465 - 03 M thudc nhém Is

- ben C002 - 2 x 65/P = 01 thuoc nhém 1114

- Bang 11 cho chi s6 phong i, = 1,5 d6i véi deén loai JI201 465-03M, deén loai C002-2 x

65/P - 01, chi s6 M khong vuot qué tiéu chuan quy dinh véi bat cit chi s6 phong nao.

- Theo hinh vé 5 x4c dinh chi s6 phong cua phong thiét k& i = 2,05

- Vii> i, nén den loai, JI201 165 - 03M khong bao dam yéu cau giéi han chéi lod

theo chi s6 ch6i 16a mat tién nghi tiéu chuan M = 40.




